FINANCIAL EXPERIENCE
DEEL 2: HET VERLOREN WOORD

(Behorend bij het webinar van De Begrenzers - 2 oktober 2025)

Inleiding

In een wereld waarin overheden, bedrijven en systemen steeds meer
invloed uitoefenen, helpen De Begrenzers je om weer grip te krijgen.
Grenzen stellen aan instanties - maar ook aan je omgeving en aan jezelf - is
een vaardigheid. Geen strijd, maar bewustwording. We helpen je je kracht
terug te nemen, zodat de machtsbalans herstelt.

Dat kan door stevig in je eigen centrum te staan. Autonomie begint bij
weten wie je bent, wat je voelt, en vooral: wat je wel én niet wilt,

Bij het webinar van 2 oktober zou Brecht Arnaert aanwezig zijn maar door
omstandigheden was hij op het laatste moment verhinderd. Frank en
Mordechai besloten de sessie toch door te laten gaan en gaven een
inspirerende update over de visie van De Begrenzers. Gelukkig komt Brecht
op 9 oktober 2025 alsnog.

Ja, ik wil » Nee, ik wil niet

Als je weet wat je niet wilt, weet je ook wat je weél wilt. Dat inzicht is
essentieel in het proces van begrenzen. Je kunt van alles vinden van de Partij
voor de Dieren, maar Marianne Thieme had een glashelder doel met haar
partij: een einde maken aan de bio-industrie. Ze communiceerde haar nee
heel consequent door overal waar ze kwam te delen: "Ik wil dat het stopt."
Die heldere nee bracht beweging en werd een krachtveld. En precies dat is
wat begrenzen doet: het creéert helderheid en richting en het maakt een
eind aan vaagheid en grijze gebieden.
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Toch heeft het woord ‘nee’ binnen spirituele kringen een wat negatieve
lading gekregen. In veel new age-bewegingen wordt gezegd dat je alleen
moet zeggen wat je wel wilt, want het universum verstaat geen nee. Alsof
een helder ‘nee’ uitspreken onhandig zou zijn omdat je dan juist aantrekt
wat je niet wilt.

Terwijl... Nee is niet negatief. Nee is begrenzend. En begrenzing is precies
wat nodig is om richting te geven aan je intenties. Een wereld zonder nee is
een onveilige wereld. Een kind leert ook lopen binnen een kader. Een
samenleving kan functioneren dankzij grenzen. En een mens kan zichzelf
pas écht kennen als hij weet waar zijn nee zit.

Het systeem vraagt gehoorzaamheid, maar jij bent vrij

Dus leren we nee zeggen als iets niet klopt in onze waarheid. Het systeem
draait goed zolang mensen braaf doen wat hen gevraagd wordt. Er wordt
gesuggereerd dat we verplichtingen hebben (als juridisch persoon, als
burger, als werknemer), maar hoe vrijwillig zijn die eigenlijk?

Wat velen zich niet realiseren is dat op ons bestaan wordt verdiend. Scholen
ontvangen geld per ingeschreven leerling, werkgevers dragen afdrachten af

over elke werknemer en zelfs een inschrijving bij de Kamer van Koophandel

is, juridisch gezien, een contract met de Belastingdienst. Zelfs het geld op je

bankrekening is niet werkelijk van jou; het is juridisch gezien een schuld van

de bank aan jou. Daarom geven zoveel mensen de voorkeur aan cash. Het is
tastbaar, direct en jouw eigendom.

Het systeem is gebouwd op afhankelijkheid en externe autoriteit. Maar als jij
nee leert zeggen en als we dat samen doen, dan kunnen we die cyclus
doorbreken. Door te begrenzen, slimme keuzes te maken en te beseffen dat
we in wezen vrij zijn. Zo herpakken we onze autonomie.

DE
BEGRENZERS

..--'""'"—-.d_



Ten slotte

Wat krachtig werkt, is om je handelen te koppelen aan een sterke emotie.
Denk aan de liefde voor je kinderen of aan een diepe zorg voor de
toekomst. Als je je handelingen verbindt aan iets dat je dierbaar is, ga je
werkelijk een belang voelen. Dan wordt het niet zomaar ‘iets verstandigs om
te doen’, maar iets wat gewoon moet gebeuren omdat het van binnenuit
komt. Laat die emotie je kompas zijn.

Er zijn mensen die roepen dat je nu Nederland moet verlaten of dat je echt
nu je huis moet verkopen. Maar niemand anders kan die beslissing voor jou
nemen. Die verantwoordelijkheid ligt bij jou en bij wat voor jou klopt.
Begrenzen is geen dogma maar heel persoonlijk bij wat waar is voor jou.
Verder verdiepen

Linkjes

Het verloren woord: Nee
https://youtu.be/_xRjeXBLKAY?si=ebOKHeW6ZIIsA9ob

Hoe red je jouw vastgoed?
https://youtu.be/uf-Y4VvafeU?si=E)Sz9WsWz8xkDbX]

Goud & Zilver kopen - Fysiek & Veilig:
* Holland Gold: https://www.hollandgold.nl
* Gold Republic: https://www.goldrepublic.nl
* The Silver Mountain: https://www.thesilvermountain.nl
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